
 
 
 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
1. Gluten, 1a Blé, 1b Seigle, 1c Orge, 1d Avoine, 1e Epeautre, 1f Kamut, 1g Souches hybridées 2. Crustacés,  
3. Oeufs, 4. Poissons, 5. Arachides,6. Soja, 7. Lait, 8. Fruits à coques, 8a Amandes, 8b Noisette, 8c Noix, 
8d Noix de cajou, 8e Noix de pécan, 8f Noix du Brésil, 8g Pistaches, 8h Noix de macadamia, 9. Céleri, 10. Moutarde,  
11. Sésame, 12. Sulfites, 13. Lupin, 14. Mollusques 

 
 
 

 
Crème de poivrons 1a,7,9 

Chili con carne, riz 1a,3,7,9 

Salade verte et crudités 1a,3,5,6,7,9,10,12 

 
Moelleux au chocolat 
1a,3,7 

Bisque de homard 2,4,9 
Steak de porc, sauce au poivre, gratin de 
p.d.t., haricots verts 1a,3,7,9 

Salade verte et crudités 1a,3,5,6,7,9,10,12 

Gaufre aux fraises 1a,3,7 

Potage de salsifis 1a,7,9 
Couscous royal (couscous avec pilon de 
poulet et merguez) 1a,7,9 
Salade verte et crudités 1a,3,5,6,7,9,10,12 

Mousse au citron 3,7 
 

Velouté de brocolis 1a,7,9 
Gnocchi au pesto 1a,3,7 
Salade verte et crudités 1a,3,5,6,7,9,10,12 
 
 

Crêpe au «Nutella» 
1a,3,7 

Soupe aux cinq légumes 1a,7,9 
Tagliatelles aux scampis (à l’ail) 1a,2,3,4,7,9  
Salade verte et crudités 1a,3,5,6,7,9,10,12 

Salade de fruits 
 

22/04/2024 – 26/04/2024 


